s internas

Es la capacidad de los seres vIvos de mantener equilibradas sus condicione

4) Homeostasis b) Adaptacion

¢) Evolucion d) Iritabilidad

a la etapa actual de su evolucion tu-
4 través de millones de anos, ade-
o. Esa capacidad de adecuacion al
nético heredado de sus ances-
05 que presentaron los rasgos que los
: los favorecidos por la naturaleza,
biantes de ese medio, y al rcpvroducvll"bL‘lr:m-s-
al ambiente a sus descendientes; esta serie
a través del tiempo €s lo que ha

los seres vivos llegaran
transformaciones
biantes de su medi
al acervo ge

e Adaptacion. Para que 105
vieron que sufrir una serie de
cuandose a las condiciones cam .
medio que los seres vivos reﬂhza_rT gmu:is

ama adaptacion. Los grup

es lo que se 1l oy
! : daptados al medio fueron

convertian en mejores d
sobreviviendo a las condiciones cam
mitieron los rasgos de mejor adaptacion ik
de cambios que se ha presentado en los seres VIVOS

propiciado su proceso evolutivo.

Irritabilidad. Es la capacidad de !
del medio. Los seres vivos manifiestan cierta re st
reciben de su ambiente, como el contacto con sustancias ¢ ;

intensidad de la luz o calor. Por ejemplo: al ob-scrvar cxon el rlnl:drr(;s;czflls lauge();
de agua del charco notamos que los n1icrocwrgar1}5111()s, como L} ]]; ”; e 1;?ueme
comuin en este Llipo de preparaciones, trata de hlzlr,ii(lj‘iohitgtoi mifmorg;nismos
1 inacion; i 54 Sl INCOrporamos : :SLOS
s o m;)?;‘lorgjgindenw alcr;:indosc de esla susl'fmcia.. JQueé le ;ucede al
|fatea la comida? Empieza a producir saliva y a realizar toda
e se encuentra el alimento. De
yan d provocar en los

los seres vivos de responder ante los estimulos
; accion ante diversos estimulos que

un grano de sal, tam
perro o al gato cuando o nf
una serie de acciones para aproximarse al sitio dond
| alimento son estimulos que

estos ejemplos, la luz, la sal y e : DRILE 3
dad denominada irritabilidad.

seres vivos ciertas respuestas, propie

1.4 COMPOSICION QUIMICA DE LOS SERES VIVOS

Los seres vivos, al igual que los cuerpos u objetos que nos rodean, estan f(:)l'mad'os por
materia que a su vez estd compuesta de elementos quimicos, es decir, sustancias simples
que s6lo contienen una clase de materia y que, por lo mismo, no pueden descompo-
nerse en otras. La unidad més pequena del elemento es el atomo. Dos 0 mas alomos s
unen mediante enlaces quimicos y forman una molécula, ésta es la particula mas peque-
fia a la que puede reducirse un compuesto sin que se alteren sus propiedades.

Los elementos que forman la materia del ser vivo, llamados bioelementos o elementos
biogénicos, se encuentran organizados en un complejo sistema de sustancias con ciertas
propiedades fisicas y quimicas que le dan la condicion viviente a las células.

Bioelementos primarios y secundarios

Bioelementos primarios. De los elementos naturales que se conocen, seis participan en
mayor proporeion —cerca del 99%— en la composicion de la materia que constituye

r—— - 2() Prmcmes———— m—
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a la célula. Reciben el nombre de bioelementos primarios y son azufre (S), fosforo (P),
oxigeno (O), nitrégeno (N), carbono (C) e hidrégeno (H), (SPONCH)

Bioelementos secundarios. Tambien participan en la composicion de la materia ce-
lular, s6lo que en menor proporcion, pero no se puede prescindir de ellos, ya que su
carencia puede provocar serios trastornos al funcionamiento de la célula. Entre los bio-
elementos secundarios se encuentran el sodio (Na), magnesio (Mg), calcio (Ca), potasio
(K) y cloro (C).

Otros bioelementos secundarios conocidos como variables, por ejemplo, el plomo (Pb),
bromo (Br), vanadio (V), zinc (Zn) y titanio (Ti), pueden no estar presentes en algunas
células,

Moléculas inorgdnicas de interés biolégico

Las moléculas inorganicas son sencillas, aunque algunas de ellas contienen carbono
como el bidxido de carbono incluido entre los inorganicos, por lo general se caracteri-
zan porque no contienen carbono en sus moléculas.

Entre los compuestos inorganicos de importancia biolégica se encuentran el agua, el
bioxido de carbono y las sales minerales.

Agua

La molécula del agua esta compuesta por un atomo de oxigeno y dos de hidrogeno;
el oxigeno comparte un par de electrones con cada hidrogeno por enlace covalente. Por
su mayor electronegatividad, el nucleo del oxigeno tiende a atraer los electrones del hi-
drogeno, dejando descubierto su nucleo, lo cual da lugar a que cada uno de los atomos
de hidrogeno posea una carga local parcial positiva y el atomo de oxigeno tenga
una carga local parcial negativa; es de-
cir, las cargas negativas se distribuyen en
el lado del oxigeno de la molécula y las
positivas hacia el lado de los hidrogenos,
funcionando como los polos de un iman

Como consecuencia de esa naturaleza
bipolar de la molécula, se establece una
atraccion electrostatica entre la carga par-
clal negativa del oxigeno de una molécu-
la y la carga parcial positiva de un atomo
de hidrogeno de otra, redistribuyéndose
las cargas eléctricas en las dos moléculas;
a esa union electrostatica se le llama en-
lace por puente de hidrogeno. Por lo
anterior, la fuerza de atraccion entre el
polo negativo de una molécula de agua y el polo positivo de otra, es Figura 1.8

responsable de la alta cohesion que existe en el agua, al mismo tiempo  gsquema de una molécula de agua que

que le confiere una elevada capacidad ionizante o disociante. muestra su polaridad.
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i *5 uni a moléculas organicas.
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léculas organicas, por ejemplo, el fosfato participa en la estruc lluI tde los nucles.
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tidos, L ‘ g Wi :

imas so6lo realizan su funcion catalitica con la participacion de cofactores; comg
enzimas ¢ alizan su
I angane alto y otros
{ones de fosfato, magnesio, manganeso, cobalto y

s también pueden unirse 4 mo-

Evaluacion formativa
Proceso celular que se facllita por la mayor cantidad de potasio y fosforo que hay en el Interlor de la célula,
mientras que en el medio extracelular hay mayor proporcion de sodio y cloro (]
4) Plasmolisis b) Turgencla ¢) Osmosls d) Transporte activo

Una ventana al conocimiento

Amortiguadores

~ Es importante para la salud de los seres vivos mantener el pH dentro de’los limites requeridos. En la sangre
del ser humano el limite normal es cerca de 7.4, es decir, ligeramente alcalino. El organismo tiene sus propios
mecanismos para mantener el pH en condiciones normales, uno de ellos es a través de sustancias quimicas o
sus combinaciones llamadas amortiguadores, Un amortiguador, buffer o solucién tampon, como también se Je
conoce, mantiene constante el pH, aunque se agregue un dcido o una base a la sangre, al absorber el exceso
de tones hidrogeno (H*) o iones hidroxido (OH). Por ¢jemplo, cuando se incrementan iones hidrogeno en
la sangre (baja su pH), los iones bicarbonato de la sangre (HCO;?) se combinan con los H* y forman dcido

“carbdnice (H,CO,):

H* + HCOy” ——» H,CO,
En cambio, si se agregan iones OH- (sube el pH), el dcido carbonico libera H* y se forman iones bicarbonato
y agua:
OH" + H,CO; ——» HCO, + H,0

A i

Biomoléculas orgdnicas

Los compuestos organicos se caracte

fzan por contener carbono en sus moléculas, uni-
do a otros elementos como hidroge

1o, oxigeno, nitrégeno, azufre o f6sforo.
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Carbohidratos
Los carbohidratos, hidratos de carbono o aztcares « tan compuesto
de carbono lvl(flu;"rnu‘, oxigeno IH|J|n!“£*v-lelwzlr‘h dos atomos di
hidrégeno por uno de oxigeno u formula general es C (H.0O) Fsto [ CH.OH
compuestos son llrlllllllllln.lnw los vegetales durante la fotosintesi Hf) |
y representan una importante fuente de energia para los seres vivo | |
al formar parte de su alimentacion. Los irbohidratos lasifican en A : OH C 0
monosacaridos, oligosacaridos v polisacarido < g

P - H HO Y
Los monosacaridos (del griego mono: uno. v sakcharon: azx ar) son | |
los azticares formados por una sola unidad de carbohidrat que par " l' oM " . OH
ticipan en la formacién de carbohidratos ma complejos. Los mo ' ; {
nosacaridos mas conocidos por su importancia son los que conti | |
nen cinco o sels .lll)lllll‘k'l‘L.IIID\IIII‘ “.\III‘I“H pentosas hexosas H ( O H (.‘ OH
respectivamente; casi todos sus carbono fienen un grupo funcional I i
hidroxilo ( OH) y un radical hidrogeno (~H) on ejemplo de hexosa CH,0H CH,OH
la glucosa v la fructosa D-glucosa D-fructosa

Los monosacaridos también pueden adoptar la estructura cicliea Figura 1.13

Cadena lineal del monosacarido glucosa

Las pentosas que mas se conocen son la ribosa y la desoxirribo :
(C4H,,0,) y de la fructosa (C,H.,0.)

primera participa en la composicion del ARN (dcido ribonucleico)

y la segunda en el ADN (acido desoxirribonucleico) molécul;

transmiten la informacion genetica

La hexosa mds importante es la glucosa, principal fuente de energfa

th' qu SEIes vivos

H
|
H C OH H
i |
H ( i
C ot 0] 1
H 1 H | v H
\ 7/ H / :
f’ ( | |
’/ OH H ,/‘ \ H #!n/ \ H
\ / \ i ' \
HO { |/ oH ol { iy
/ \ / FE! a1.14
c o 2 ( ( - OH e
| | | | | Estructura ciclica de la glucosa (CyH,,0,) y
Glucosa H OH Fructosa OH H H la fructosa (C,H,,0, )
CH,0H CH,OH
0 0
OH OH
< ) 5 ”
\ /
\ H H ‘ \ H H //
\
H \l H H e H
-0 ribosa 8 ; on -2 -desoxi -D- ribosa  OH H Dgura 118

Ribosa y desoxirribosa
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(del griego oligos: pocc;s) mas ::‘:lc:iigzsh
icar de mesa, maltosa © > |
ialmente la sacarosa o azucar et
ccitl?leeche. Se llaman disacaridos Zgrqufa e:;gx r;(;anselslit:}?s ,
' 1 un enlace ghucosidico- ‘
b Jeculas de glucosa y 12 Jactosa por una de

la maltosa por dos mo

Los oligosacaridos

Glucosa
CH,OH

Fructosa
CH,OH
ura 1.16 H
IR e H H,0
Sintesis de la H /
sacarosa por Py
deshidratacion ,0H
OH OH HO
OH

de una molécula
de glucosa y una it
fructosa.

OH H H

Para que la sacarosa pueda ser aprovechada por la célula primero debe ¢
¢ una molécula de agua, proceso denomi

glucosa y fructosa agregandol
ML—— O, Ml s H,0 CeHi0s  +
Hidrolisis de la b o ot

sacarosa.
os son macromoléculas formadas por muchos mq

Los polisacarid
ejemplos de ellos:

El almidon, formado por largas cadenas de glucosa, al hidrolizarse se
importante fuente de glucosa aprovechable en la nutricion; el almidén

muchos vegetales —como papa, platano, camote—y cereales.
El glucégeno, llamado a veces almidén animal, también esta formado por n
culas de glucosa; se almacena en el higado y los musculos donde se descomj

La celulosa también es un polimero de glucosa, funciona como eleme
en la célula vegetal al formar parte de la pared celular, llamada también
crecion, brindandole sostén y proteccion. El ganado aprovecha la glucos
por medio de la accion de unos microorganismos que viven en su tubo di
tienen la capacidad de digerir la celulosa y convertirla en glucosa.

También es importante este polisacarido como materia prima para la fabric:

Evaluacion formativa

* Pentosa componente del ADN
* Pentosa componente del ARN
elalactosaeselazicarde = setratadeun d
. » y -

. Pollnsacéndo que se almacena en cereales, papa, platano y camote:
* Polisacérido identificado como almidén animal

se descompone en
. Pol?sacérido que ma parte de la pared de la célula vegetal;

y sirve como materia prima para la fabricacion de



Grupo polar
(hidrofilico)
da lo cabezo

Los dcidos grasos y las grasas que forman suelen
es decir, por la cantidad de hidrogenos presentes
cuando estan formados por enlaces sencillos

de hidrogeno en sus moléculas y se les

en cambio, cuando presentan dobles en
numero de enlaces laterales de hidrogeno.

el aceite vegetal. :
nan como medio de almacenamiento de en

Los triglicéridos funcio .
Fosfolipidos. Se asemejan a los tniglicéridos, la diferencia €s gt
1o que gel

ercer 4cido es sustituido por un grupo de fosla
{olipidos forman parte de los

moléculas organicas. A veces los fos ‘
lecitina, presente en la yema del huevo, otros forman parte del tejido n
mis conocidos por participar en la composicién de los sistemas mem
células. como la membrana plasmatica que las envuelve y las estructun
localizadas en su intenor.

£l extremo del fosfato es polar, es decir, tiene carga eléctrica, 1o que le

teristica de ser hidrofilico (soluble en agua); en tanto que la mayor p
ar, hidrofobica (insoluble en agua). De esta propiedad de los
y apolares de la membra

es apol
de la estructura y funcion de las capas polares

|

FOSFATO




H H Aminodcidos esenciales. | A
S proteinas participan 20 amin
5 NN 105 abundan especialmente
r-**—‘ / : gen animal como ¢l huevo, Ia
BRI 2 iCHZ leche y sus derivados. Tam
o nos aminodcidos la soya, el m
slicilalani Aungue los alimentos no Conter
Glicilalanina pripepbe
Hi 4 ” *: Fll 2" en otro, sin embargo, no puede
NG~ e b mados amino4cidos esenciales, |
i : i ' s cesario recibirlos a través de la 2
' % R los seres humanos adultos hay ¢
esenciales: lisina, treonina, leucina,

M .21 ; ;i
na, metionina, triptéfano y fenilalany

Sintesis de un dipéptido

Glicing

Una ventana al conoci

e e
E Las principales fuentes de proteinas completas (las que contienen todos los aminoicidos e
mana) se encuentran en la camne, leche, huevo y pescado. Sin embargo, hay productos ve
en proteinas como la soja o soya y el maiz, El frijol es una importante fuente de isoleucina
iente en isoleucing y lisina contiene los demas aminodcidos

combinar arroz y frijol en la dieta, como tradicionalmente se hace en la cocmamﬂca

!
i

!

&

| que ¢l arroz, aunqgue es defic
§

! .
| suministro de proteinas al organismo.
{

Niveles de organizacién de las proteinas

Por su configuracion espacial las proteinas presentan cuat
estructurales; primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria,

i ; * Estructura primaria. Fs la forma lineal de los aminoa
tro de la pmlpcma , una secuencia ordenada de aminoacid
Forma en que ef organismo obtiens los por enlaces peptidicos. La insulina es una proteina fo
ANGACI05 esEnCiales: dos polipéptidos, cada uno de estructura primaria. Siu
muy pocas proteinas se encuentran en la forma de su e

primaria



Evaluacion formativ :

na cadena polipeptidica qué puede ser de|

de ul
Estructura que adoptan partes P

a) Primaria b) Secundaria

Desnaturalizacion de las proteinas
| especifica que adoptan las protein

to. Agentes fisicos y quimicos, como
na pierda su patron caracteristico
que estabilizan su estructura trid;
olégica, a estos cambios se

La configuracion tridimensiona
portancia para su funcionamien
otros, pueden originar queé la cade
romperse los enlaces de hidrogeno
la deformaria y haria perder su actividad bi

turalizacion de las proteinas.

Clasificacion de las proteinas
Las proteinas se dividen en dos grandes grupos:
e Holoproteinas o proteinas simples, compuestas unicamente por am

e Heteroproteinas o proteinas conjugadas, que ademas de amino
la no proteica llamada grupo prostético. m*hm
or semamiesmdpmﬂpiadelmpmmumhymbmmmd
e no participe alguna proteina. Su accion en cada proceso es especifica, de acuerdo
hmnmmkmmhm&mm :
laspnmpdaﬁmmd:hpmmm BB
-Fmdonuuumnlymmmheﬁﬂmhmmdeh
membrana plasmitica, la tubulina componente de los microtubulos que estructuran
el armazon del citoesqueleto, los cilios y flagelos. En los tejidos: el colageno, la que-
ratina y la elastina. ﬂcdﬂynomdmmdmm&l@dcpmm
los tendones y ligamentos, del tejido carti
La elastina, mmmnﬁﬂ.héﬁ

otra molécu
Holoproteinas o proteinas simples como las siguientes:

a) Con estructura fibrosa
El colageno, componente de los tejidos conjuntivo, cartilaginoso y éseo.
La elastina, que se encuentra en tendones y arterias. '
Las queratinas, componentes de ufias, pelos, lana y plumas.
Las fibroinas, que forman los hilos de los gusanos de seda.

b) Con estructura globular
Gluteinas, presentes en granos de cereales como trigo, cebada y arroz.
Albtiminas, se encuentran en la clara del huevo, en la leche, en el plasma

Globulinas, algunas constituyen anticuerpos, otras forman parte del hueve

maccxonesquimwasmlaeélﬂa |

Histonas, se encuentran relacionadas con el ADN al ser componentes de la| bk
as, ¢ 5 s ADI e

¢ Funcion de transporte. Algum D!
Heteroproteinas o proteinas conjugadas :;Jenl;smparamhtrasfmrloshmdem;n s ‘:ﬂk
i rana p se une a

on aquellas que ademas de aminoacidos contienen otros componentes Iz espués presentar cambios
m. portar, para d

pos prostéticos. Son ejemplos de proteinas conjugadas: paso deplaa molécula o ion a través de

son la hemoglobina, que uanspma
transportan lipidos.

¢ Funcion de movimiento y mn!l'l:dﬂl&
participan en la contraccion de las fibras
microtubulos participa en la movilidad

Las cromoproteinas, cuya caracteristica principal es la de poseer color. Las mas &
son las hemoglobinas, cuyas subunidadades poseen el grupo prostético hemo quz C:
ilomos de hierro y que se encuentra unido a la globina, parte proteinica de la m

45 glucoproteinas son proteinas que contienen carbohidratos, como las que se @
asma sanguineo, en las enzimas y hormonas y en las membranas plasmaticas




B ke « Regalacion hormonal. San ejemplos de este.
—"" o insulina la paratiroidea y I somatotTopiT A adening (A} y guaning (G) es de anillo doble y w Tama purines, en tanto que s de s
t0), que mpwdv;“”g:‘am e it timina (1) y 1a chtosing (C) es de un solo sniflo y se Hama ps
p 4 ne 8 transport por la san . 3 L
okéouls pars fuoibier B paso & Yavie runwf: _‘ﬂ lm-mﬁmm<ﬁQMy(mmhﬂm__tml e——
- de la molecula del ADN, Erwin Chargsf! descubno que s bien las proposcones de las
s mitrogenades difertan de una especie & s

dolamombrana ()

de defensa Los anticuerpos o inmunogle

a) bstructural ) Catalizadors « Funcion .
¢) Do transporte ) Da movimiento y tefnas que detienen el proceso infeccioso a traves de ke o cantudad de A ers igual 2 la de T, ot como la de
contraccion les mecanismos: neutralizan a los MICTOOTEARISMOS ¥ &4 G e igual 4 la de C Esto induo a pensar que en-

los dos pares de hases prevalecis oena relacon
dentro de s moleculs del ADN . idea que mis tarde
ronducina 2 esclarecer s relacion de ¢ "
d que exite entre las bases ATy GO

e e e =
que en el s la ribosa (poser un oxigeno mas

el carbono namero 2), y el RNA en vez de timina D muse
secuencia especifica de los nucleondos, es decrr so paricelar ordenamsento dentn h:

la doble cadens forma el codigo quimice Ramado codigo genetico, Gue Joierming i deossrtosa

sis de las proteinas de cada ongamisno

ARN es un polimen sencilo (de una sola cadena) y no e helwondal se produce »

r de b informacion contenida en el ADN. para eflo w desensollan Oenuas porcones

DNA ¥ ast se puede sintetizar b cadena de amunoscidos del polipepuido

En la secuencia de nuclectidos Lo del ADN como del ARN la pentosa de cada nu

ido se une por su carbono 1 a ks base nirogenada. y por su carbone $ ol fostao

posicion 5 de un anillo de pentosa va unido # la posscion 3 del sgusente anillo de
ona 3 traves de un fostato, es lo Gue se Hama enlace fosfodiester.

participan en la destruccion de las bactenas o pro
macrofagos fagociten a las bacterias. :

Acidos nucleicos 3
« nucleicos fueron descubiertos en el nucleo de los
scher desde 1869 como nucleina, no
do se les reconoce su importancia bio
concepto erroneo que al principio se tuva sobre las proteinas, pues
dad se crefa que eran las moléculas responsables de la lnksm ;
nucleicos son ADN (acido desoxirribonucleico) y ARN (acido ribonug
de gran tamano presentes en todos los seres vivos, desde los virus
considera en ningan esquema de organizacion de los seres vivos, presel
biologica cuando son parasitos intracelulares—, hasta los mamiferos, que &
zoarios mis complejos. Los dcidos nucleicos son moléculas de largas cad
nidades llamadas nucleotidos; cada nucledtido esta formado por una ba
constituida por uno o dos anillos de carbono y NILIOEENO, UNA PERLY
cinco dtomos de carbono en forma de anillo, y un grupo de foslato.

F1 ADN forma las unidades de la herencia llamadas genes a traves de ¢
que especifican el tipo de proteinas que el organisma puede producir. El
capacidad de hacer copias de su propia molécula, cuando la célula o el
reproduce, o transimitir la informacion al ARN para su expresion medy

de proteinas

Aungue los acidd
de la sangre por Friedrich Mie
segunda mitad del siglo xx cuan

Adoring
N, Fl ARN ejecuta la funcion codificada
e oo ¢ e al especificar la sintesis de proteinas y ¢
- T e G- - aminodcidos correctos durante la sintesis
<, o SV b, M tidica
HO~ P 0-G-N NN . -
it [T | — Al ADN lo forman dos polimeros largos so
aEE, . A—— por enlaces de hidrogeno y enrollados ce
) OH H ) doble helice. Cada polimero estd lormado
Jesm—— subunidades de nucleotidos, y cada

como ya se dijo, por un foslato, una pen
PR, 7 car de cinco carbonos) y una hatsr nitrogenada. Por existir cuatro bases nitre
Dgure 18 diferentes, existen cuatro nucledtidos diferentes. Las cuatro bases nitrogenadas

Diagrama de un p . <
nuckaitidn son’ Adenina (A), Guanina (G), Timina (1) y Citosina (C). La estructura quin

2]




